
Les matériaux

Annexe - Aide à la caractérisation

https://www.remed-zero-plastique.orghttps://www.zero-dechet-sauvage.org

• Vider les bouteilles remplies « dans la mesure du possible » et si le contenu n’apparaît pas toxique.
• Ne pas ramasser d’éléments naturels et les laisser sur place (plumes, bois flotté, animaux, etc.).

Les déchets volumineux

Voici quelques exemples de déchets volumineux, leurs matériaux et une estimation de leurs volumes, 
pour faciliter la caractérisation :

Pneu (Caoutchouc, ≈ 30 L), Palette (Bois, ≈ 140 L), 
Vélo (Métal, entre 150 L et 300 L), Trottinette (Métal, ≈ 120 L)

Les déchets indicateurs

• EMBALLAGES SUCRERIES & CHIPS (NIVEAU 3)
◦ Sachets et paquets de bonbons, chocolats, glaces et chips et 

gourdes métalliques

• PLASTIQUES (tous ces déchets sont à classer dans 
la catégorie « plastique »)

◦ Mégots de cigarettes

◦ Masques

◦ Médias filtrants

◦ Lingettes

◦ Polystyrènes

◦ Mousses

◦ Emballages à l’aspect métallique (exemple : 

Capri-Sun)

◦ Paquets de chips

◦ Tongs en plastique

◦ Protections hygiéniques

◦ Cartouches de chasse

• MÉGOTS (NIVEAU 2) (si trop nombreux pour les compter)
◦ 1 L ≈ 650 mégots ; 
◦ 1 mégot sec ≈ 0,22 g ; 
◦ 1 mégot mouillé ≈ 0,5 g

Déchets multi-matériaux
• Si un matériau est majoritaire : 

◦ Trier le déchet dans ce matériau (exemple : un 
vélo ira dans le métal)

• Si pas de matériau majoritaire :
◦ Trier le déchet dans le matériau le plus 

impactant pour l’environnement (souvent le 
plastique)

• BOIS
◦ Uniquement le bois traité/manufacturé 

(exemple : planches traitées, morceaux de 
meuble, palette, etc.)

• PAPIERS / CARTONS
◦ Mouchoirs et essuie-tout (même usagé) 

briques « Tetra Pak », paquets de chips type  
« Pringles », gobelets en carton, etc.

• PROTECTIONS HYGIÉNIQUES (NIVEAU 3)
◦ Serviettes, protège-slip, tampons et applicateurs, couches (emballages inclus)

Sucette 
(NIVEAU 3)

Coton tige 
(NIVEAU 3)

Rainures

Conton tige plus fin 
qu’un bâton de sucette

Trou


